
《内科学》教学大纲 
一、课程概况（Course Overview） 
课程名称：内科学

Course：Internal medicine 
课程编号： 03112                         适用学生:临床医学专业

Course Number：03112                     Designed for: clinical medicine

学 分：7                                 总学时：119

Credit: 7                                  Class hour: 119

预修课程：诊断学                          实训学时：0

Preparatory Courses:  Diagnostics              Experiment hour: 0

二、课程简介 （Course Descriptions）
内科学是临床医学专业的主要课程，是临床医学的基础课，对临床医学实践具有指导性意义。内科学涉及面广、整体性强，不仅与临床各科有密切的联系，而且与基础医学的发展息息相关，对整个医学均有重大的影响。

内科学教学强调实践性教学，重点培养学生临床逻辑思维能力、临床实践技能、临床独立处理问题能力，以及临床科研思路。通过内科学理论教学和临床实践，使学生掌握内科学常见病、多发病的病因、发病机制、临床表现、诊断和防治，掌握临床医师应具备的基本技能，从而为从事内科临床工作奠定基础，为学习其它临床各学科提供理论和实践基础。

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 
	教学章节
Chapters and Sections
	教学目标（知识、能力、素质）
Teaching Aims
	教学方式
（讲授、示范操作、指导参观、课堂讨论等）

Teaching Methods
	学时

安排
Class
hour

	第二篇呼吸系统疾病

第一章

总论
	知识目标：1. 熟悉：呼吸系统常见疾病的防治进展。

2．了解：呼吸系统疾病的诊断以及常见的实验室检查；辅助检查

能力目标：培养学生具备呼吸系统疾病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第三章

慢性支气管炎、慢性阻塞性肺疾病
	知识目标：1.掌握：慢性支气管炎诊断。慢性阻塞性肺疾病的定义；临床表现；实验室检查（肺功能）；慢性阻塞性肺疾病的诊断与严重程度的分级。

2.熟悉：慢性支气管炎的临床表现。慢性阻塞性肺疾病的病因及发病机制；病理生理；并发症；治疗。

3.了解：慢性支气管炎病因与发病机制；病理；鉴别诊断和治疗。慢性阻塞性肺疾病的病理改变；预防；鉴别诊断。

能力目标：培养学生具备慢阻肺疾病诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第四章

支气管哮喘
	知识目标：1.掌握：哮喘的定义；临床表现；实验室和其他检查（呼吸功能检查）；诊断；药物治疗（药物种类及其作用）。

2.熟悉：哮喘的并发症；鉴别诊断；治疗（哮喘急性发作期的治疗）。

3.了解：哮喘的流行病学；病因与发病机制；病理；治疗（免疫疗法）；哮喘的教育；管理和预后。

能力目标：培养学生具备支气管哮喘疾病诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	PBL教学
	3

	第五章

支气管扩张
	知识目标：1.掌握：支气管扩张症的临床表现、诊断。

2.熟悉：支气管扩张症的鉴别诊断。

3.了解：支气管扩张症的病因及发病机制、病理。

能力目标：培养学生具备支气管扩张诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第六章

肺部感染性疾病
	知识目标：1.掌握：（1）.社区获得性肺炎与医院获得性肺炎的定义；诊断标准；常见致病菌。

(2).重症肺炎诊断标准及治疗原则。

(3).肺炎链球菌肺炎的病原菌；临床表现与治疗原则；典型的X线表现。

2.熟悉：(1).肺炎病原学标本的采集方法及其检查结果的临床意义。

(2).肺炎的诊断程序。

(3).肺炎链球菌肺炎的发病机制；病理改变；实验室检查特点。

(4).常见病原菌肺炎（葡萄球菌、支原体）的临床特点与抗生素合理应用。

3.了解：病毒性肺炎；真菌性肺炎；肺孢子菌肺炎的临床特点与治疗。

能力目标：培养学生具备肺部感染性疾病诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	4

	第七章

肺结核
	知识目标： 1.掌握：肺结核的诊断（方法和程序、分类标准和诊断要点、记录方式）；结核病的化学治疗（化学治疗的原则、化学治疗的主要作用）。

2.熟悉：结核病在人群中的传播；病理学；临床表现；结核病的化学治疗（常用抗结核药物、耐药肺结核（定义））；其他治疗（对症治疗、咯血处理）。

3.了解：流行病学；结核分枝杆菌；结核病的发生与发展；鉴别诊断；结核病的化学治疗（化学治疗的生物学机制、统一标准化学治疗方案）；其他治疗（激素、外科手术治疗）、肺结核与相关疾病；结核病控制策略与措施。

能力目标：培养学生具备肺结核疾病诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第八章

原发性支气管肺癌
	知识目标：1.掌握：肺癌的病理和分类；临床表现；影像学其他检查（胸部影像学）。

2.熟悉：肺癌诊断；鉴别诊断；影像学其他检查（痰脱落细胞检查、纤维支气管镜和电子支气管镜检查、针吸细胞学检查、肿瘤标志物检查）；治疗（治疗原则）。

3.了解：肺癌的流行病学；病因和发病机制；临床分期；影像学其他检查（磁共振显像、SPECT、PET、纵隔镜检查、胸腔镜检查、其他细胞或病理检查、开胸肺活检）；预防与预后。

能力目标：培养学生具备肺癌疾病诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第十章

肺血栓栓塞症
	知识目标：1掌握：肺血栓栓塞症的定义；临床表现；诊断。

2.熟悉：肺血栓栓塞症的危险因素；临床分型；治疗方案（抗凝治疗）。

3.了解：肺血栓栓塞症的流行病学；病理生理；鉴别诊断；治疗方案（溶栓治疗）；预防。

能力目标：培养学生具备肺栓塞疾病诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第十一章

肺动脉高压和肺源性心脏病
	知识目标：1.掌握：肺血栓栓塞症的定义；临床表现；诊断。

2.熟悉：肺血栓栓塞症的危险因素；临床分型；治疗方案（抗凝治疗）。

3.了解：肺血栓栓塞症的流行病学；病理生理；鉴别诊断；治疗方案（溶栓治疗）；预防。

能力目标：培养学生具备肺动脉高压和肺源性心脏病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第十二章

胸膜疾病
	知识目标：1.掌握：胸腔积液的临床表现；诊断与鉴别诊断。

2.熟悉：胸腔积液的常见病因和发病机制；实验室检查和特殊检查（诊断性胸腔穿刺和胸水检查）；治疗（结核性胸膜炎）。

 3.了解：胸腔积液的胸水循环机制；实验检查和特殊检查（X线检查、超声检查、胸膜活检、胸腔镜或开胸活检）；治疗（类肺炎性胸腔积液和脓胸、恶性胸腔积液）。

能力目标：培养学生具备胸腔积液诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第十四章

急性呼吸窘迫综合症
	知识目标：1.掌握：急性呼吸窘迫综合征的概念。

2.熟悉：急性呼吸窘迫综合征诊断（诊断标准）及治疗原则。

3.了解：急性呼吸窘迫综合征治疗（机械通气）。

能力目标：培养学生具备急性呼吸窘迫综合症诊疗的能力。

素质目标：培养学生转变医学观，为病人提供全人、全程服务。
	多媒体教学讲授
	2

	第十五章

呼吸衰竭和呼吸支持技术
	知识目标：1.掌握：呼吸衰竭的定义；分类；发病机制和病理生理（低氧血症和高碳酸血症的发生机制）；临床表现；治疗（治疗原则）。

2.熟悉：呼吸衰竭的病因；发病机制和病理生理（低氧血症和高碳酸血症对机体的影响）；治疗。

3.了解：呼吸衰竭的病因；临床表现与治疗原则。

能力目标：培养学生具备呼吸衰竭诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第三篇循环系统疾病

第二章

心力衰竭
	知识目标：1.掌握：心力衰竭的病理生理机制、临床表现、治疗原则；急性心力衰竭的诊断和治疗。

2.熟悉：心超、胸片、BNP在心衰中的诊断价值；慢性心力竭的诊断和鉴别诊断；洋地黄类药物的作用机制、适应征及禁忌征，洋地黄中毒表现；ACEI、利尿剂、β受体阻滞剂、正性肌力药的适应症；心衰的分期与分级。

3.了解：心力衰竭的病因、类型和预防。

能力目标：培养学生对心力衰竭的诊疗能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第三章

心律失常
	知识目标：1.掌握：房性早搏、室性早搏、心房扑动、心房颤动、室上性心动过速、室性心动过速、病态窦房结综合征、I-III度房室传导阻滞的心电图表现及治疗原则；常用抗心律失常药物的分类及适应症。

2.熟悉：室上性心动过速、室性心动过速的特征；心室扑动、心室颤动的心电图及处理原则；左、右束支传导阻滞的心电图特征。

3.了解：心脏传导系统的解剖结构；心律失常分类、病因及发生机制；窦性心律及窦性心律失常的常见原因；预激综合征的病因、心电图表现及治疗；心脏电复律、快速性心律失常的射频消融、起搏器植入术的适应症及起搏方式的选择；动态心电图、食道调搏、运动试验、临床心电生理检查的适应症。

能力目标：培养学生对心律失常诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	5

	第四章

动脉粥样硬化和冠状动脉粥样硬化性心脏病


	知识目标：1.掌握：稳定型心绞痛、不稳定型心绞痛的临床表现特点；急性心肌梗死的临床表现、心电图表现、心肌坏死标记物，心肌梗死诊断依据、主要并发症及治疗原则；心肌梗死后再灌注治疗的适应症。

2.熟悉：急性冠脉综合症的概念及病理机制；稳定型心绞痛、不稳定型心绞痛的处理原则；心绞痛与心肌梗死的鉴别，急性心肌梗死的鉴别诊断。

3.了解：冠状动脉粥样硬化性心脏病的病因、分型、发病机制及病理生理过程；冠脉造影和冠心病介入治疗的适应症；ACEI、β受体阻滞剂、他汀类、抗凝剂的应用。

能力目标：培养学生对冠心病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第五章

高血压
	知识目标：1.掌握：高血压的定义和分级、危险分层；降压药的分类；降压治疗的目的及治疗原则。

2.熟悉：高血压的临床表现；常见的继发性高血压，如肾动脉狭窄、柯兴氏综合征、嗜铬细胞瘤、原发性醛固酮增多症；高血压的并发症；高血压急症诊断标准及处理。

3.了解：高血压的病因、发病机制、病理改变情况。

能力目标：培养学生对高血压诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第六章

心肌疾病
	知识目标：1.掌握：心肌病的定义、分类；扩张型心肌病的诊断及鉴别诊断；肥厚型心肌病的临床表现及心超特点。

病毒性心肌炎的临床特点、诊断。

2.熟悉：扩张型心肌病、肥厚型心肌病的治疗原则。心肌炎的病因。

3.了解：常见的特异性心肌病。限制型心肌病的临床表现。心肌炎的病原性检查及治疗。

能力目标：培养学生对心肌疾病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第八章

心脏瓣膜病


	知识目标：1.掌握：二尖瓣狭窄、二尖瓣关闭不全、主动脉瓣狭窄、主动脉瓣关闭不全的血液动力学变化、体征、诊断及治疗原则。

2.熟悉：以上各种瓣膜病的鉴别诊断；心超对瓣膜病的诊断意义；各瓣膜病的用药特点、介入及手术指征。

3.了解：风湿性心脏病的趋势及预后；联合心瓣膜病的病理生理特点。

能力目标：培养学生对心脏瓣膜病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第九章

心包疾病


	知识目标：1.掌握：急性心包炎的病因、临床表现及治疗原则。

2.熟悉： 急性心包炎的心电图、心超表现。 

3.了解：缩窄性心包炎的临床表现及治疗原则

能力目标：培养学生对心包疾病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第十章

感染性心内膜炎
	知识目标：1.掌握：感染性心内膜炎的诊断标准及治疗原则。

2.熟悉：感染性心内膜炎的临床表现、并发症、实验室检查。

3.了解：感染性心内膜炎的病因、发病机制及病理。

能力目标：培养学生对感染性心内膜炎诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第十一章

心脏骤停和心脏性猝死
	知识目标：1.掌握：心脏骤停与心源性猝死的临床表现、诊断及急救原则。

2.熟悉：心脏骤停的心肺复苏及复苏后的处理。
3.了解：心源性猝死的病因、病理生理及预防。

能力目标：培养学生对心脏骤停和心脏性猝死诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第四篇 消化系统疾病

第二章

胃食管反流病


	知识目标：1.掌握：胃食管反流病的定义、临床表现、并发症、诊断及治疗。

2.熟悉：胃食管反流病的病因和发病机制、实验室检查、鉴别诊断。

3.了解：胃食管反流病的流行病学、病理。

能力目标：培养学生对胃食管反流病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第四章

胃炎


	知识目标：1.掌握：慢性胃炎的分类、治疗原则。

2.熟悉：慢性胃炎的病因和发病机制、临床表现。

3.了解：胃炎的定义,慢性胃炎的病理及预后。

能力目标：培养学生对胃炎诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第五章

消化性溃疡
	知识目标：1.掌握：本病的定义、临床表现；本病的诊断和鉴别诊断。

2.熟悉：本病的病因和发病机制；特殊类型的消化性溃疡；实验室和其它检查；并发症；治疗。

3.了解：本病的流行病学及病理。

能力目标：培养学生对消化性溃疡诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第六章

胃癌
	知识目标：1.掌握：胃癌的癌前状态、内镜检查和诊断、并发症。结核性腹膜炎的临床表现，诊断与治疗

2.熟悉：胃癌的病因和发病机制、侵袭扩散的方式、临床表现、X线检查、治疗及预防。

3.了解: 胃癌的流行病学特点，组织病理学，预后。

能力目标：培养学生对胃癌诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第七章

肠结核和结核性腹膜炎
	知识目标：1.掌握：肠结核的临床表现，诊断与病理特点

2.熟悉：发病机理、及鉴别诊断；结核性腹膜炎发病机理、病理特点及鉴别诊断

3.了解：肠结核的治疗；结核性腹膜炎并发症及处理

能力目标：培养学生对肠结核和结核性腹膜炎诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第八章

炎症性肠病


	知识目标：1.掌握：溃疡性结肠炎和克罗恩病的临床表现、诊断、临床分型和治疗

2.熟悉：溃疡性结肠炎和克罗恩病的鉴别诊断的和并发症。

3.了解：溃疡性结肠炎和克罗恩病的病因和发病原理

能力目标：培养学生对炎症性肠病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	  第十章

功能性胃肠病


	知识目标1.掌握：肠易激综合征的定义、临床表现、诊断标准和分型。

2.熟悉：肠易激综合征的鉴别诊断、治疗。

3.了解：IBS的病因和发病机制。

能力目标：培养学生对功能性肠病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第十二章 

脂肪性肝病


	知识目标：1.掌握：酒精性肝病的病因 发病机制

2.熟悉：酒精性肝病的病理 实验室检查 鉴别诊断 治疗

3.了解：流行病学 预后

能力目标：培养学生对酒精性肝病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力
	多媒体教学讲授
	1.5

	第十五章

肝硬化


	知识目标：1.掌握：门高压的形成机制及后果、腹水形成的机制、临床表现、诊断及child分级标准、并发症。

2.熟悉：发病机理，鉴别诊断，实验室检查和其他检查，治疗原则。

3.了解：分类、病因及病理特征。

能力目标：培养学生对肝硬化诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第十七章

肝性脑病


	知识目标：1。掌握：肝性脑病的诱因.临床表现、诊断、鉴别诊断及治疗。

2．熟悉：肝性脑病的病因、发病机理。

3.了解：病理，辅助检查。

能力目标：培养学生对肝性脑病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第十八章

胰腺炎


	知识目标：1.掌握：本病临床表现、诊断、治疗原则。

2.熟悉：病因和发病机理，临床类型，鉴别诊断。

3.了解：本病的并发症及处理。

能力目标：培养学生对高血压胰腺炎诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第二十章

消化道出血
	知识目标：1.掌握：上消化道出血的临床表现和诊断。

2.熟悉：上消化道出血的主要病因。

3.了解：上消化道出血的治疗。

能力目标：培养学生对消化道出血诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第五篇 泌尿系统疾病

第二章

肾小球疾病概述
	知识目标：1.掌握：肾小球病的定义、肾小球病的常见临床表现

2.熟悉：肾小球病的临床分型。

3.了解：原发性肾小球病的发病机理及病理分型。

能力目标：培养学生对肾小球疾病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第三章

肾小球肾炎
	知识目标：1.掌握：慢性肾小球肾炎定义、病因、临床表现和实验室检查。

2.熟悉：慢性肾小球肾炎诊断和鉴别诊断、慢性肾小球肾炎的治疗。

3.了解：肾小球肾炎的发病机制、病理类型。

能力目标：培养学生对肾小球肾炎诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第四章

肾病综合征
	知识目标：1. 掌握：肾病综合征的定义、病理生理、并发症、诊断要点及治疗原则。

2熟悉：原发性肾病综合征的病因、常见病理类型及其临床特征

3了解：肾病综合征的一般治疗、对症治疗及防治并发症。了解肾病综合征的预后。

能力目标：培养学生对肾病综合症诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第八章

尿路感染


	知识目标：1.掌握：尿路感染的病因、发病机制、临床表现、诊断标准和治疗原则。

2.熟悉：尿细菌定量培养的临床意义及疗效的评定标准。

3.了解：尿路感染的流行病学、病理解剖、尿沉渣镜检细菌检查、化学性检查以及其他实验室检查与辅助检查、鉴别诊断及并发症。

能力目标：培养学生对尿路感染诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第十三章

慢性肾功能衰竭
	知识目标：1.掌握：慢性肾衰竭的临床分期及主要临床表现、延缓慢性肾衰竭进展的有关措施。

2.熟悉：慢性肾衰竭的病因、发病机理、诊断和并发症防治。

3.了解：透析疗法（包括血液透析、腹膜透析）及肾移植的原理、疗效和适应症。

能力目标：培养学生对慢性肾功能衰竭诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第六篇 血液系统疾病

第二章

贫血概述
	知识目标：1.掌握：贫血的定义、诊断标准、临床表现

2.熟悉：贫血的分类、贫血的诊断步骤

3.了解：贫血的治疗原则

能力目标：培养学生对贫血诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。


	多媒体教学讲授
	1

	第三章

缺铁性贫血
	知识目标：1.掌握：缺铁性贫血的病因、临床表现、实验室检查、治疗原则。

2.熟悉：缺铁性贫血的诊断步骤及鉴别诊断。

3.了解：人体的铁代谢。

能力目标：培养学生对缺铁性贫血诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第五章

再生障碍性贫血
	知识目标：1.掌握：再障的临床表现、鉴别诊断和治疗原则。

2.熟悉：再障的病因、发病机制和诊断依据。

3.了解：再障的发病情况和预后。

能力目标：培养学生对再生障碍性贫血诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第六章

溶血性贫血


	知识目标：1.掌握：溶血性贫血的定义、溶血性贫血的临床分类与临床表现、诊断与鉴别诊断。溶血性贫血的诊断步骤。AIHA和PNH的定义

2.熟悉：溶血性贫血的发病机制及实验室检查，及PNH、AIHA的临床表现及实验室检查。

3.了解：各类溶血性贫血的特点以及其近年治疗的进展。

能力目标：培养学生对溶血性贫血诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第九章

白血病


	知识目标：1.掌握：急慢性白血病的定义。急性白血病的FAB分类、临床表现、诊断依据及治疗原则。慢性粒细胞白血病的临床表现、实验室检查特点和诊断。

2.熟悉：白血病的发病情况。急性白血病的MICM分型、WHO分型、实验室检查和鉴别诊断；慢性粒细胞白血病的病程演变、鉴别诊断及治疗。

3.了解：白血病的病因、发病机制。急性白血病的治疗进展及预后。慢性粒细胞白血病的治疗进展和预后。

能力目标：培养学生对白血病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第十章

淋巴瘤


	知识目标：1.掌握；霍奇金病（HD）和非霍奇金淋巴瘤（NHL）的临床表现、分期。

2熟悉；

淋巴瘤的病理分型、诊断、鉴别诊断、治疗方法和国际预后指标。

3了解；

淋巴瘤的病因和发病机制、WHO（2001）分型中常见的淋巴瘤亚型，治疗进展和预后。

能力目标：培养学生对淋巴瘤诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第十四章

出血性疾病概述
	知识目标：1.掌握：出血性疾病的分类、不同出血性疾病的临床出血特点。

2.熟悉：正常的止血机制，正常的凝血、抗凝及纤溶机制；出血性疾病的实验室筛选和确诊试验。

3.了解：出血性疾病的防治。

能力目标：培养学生对出血性疾病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第十五章

紫癜性疾病
	知识目标：1.掌握：ITP的临床表现、诊断要点和治疗方法。急症的处理方法。

2.熟悉：ITP的实验室检查和鉴别诊断。

3.了解：ITP的病因和发病机制。

能力目标：培养学生对紫癜性疾病诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第七篇 内分泌系统和营养代谢疾病

总论


	知识目标：1.掌握：内分泌疾病功能减低、亢进和激素的敏感性缺陷，内分泌疾病诊断原则。

2.熟悉：内分泌系统的调节。内分泌及代谢性疾病的范畴。

3.了解：激素分类、降解与转化，作用机制，内分泌疾病防治原则。

能力目标：培养学生对内分泌和营养代谢疾病诊疗的能力
	多媒体教学讲授
	1

	第八章

甲状腺肿
	知识目标1.掌握：掌握本病的临床表现和诊断

2.熟悉：熟悉本病的病因和发病机制  
3.了解：了解本病的防治

能力目标：培养学生对甲状腺肿诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第九章

甲状腺功能亢进症


	知识目标：1.掌握：Grave’s病的临床表现、诊断及治疗原则。甲状腺毒症的概念、分类和常见原因；

2.熟悉：甲亢危象的诊治原则。熟悉甲亢性心脏病、妊娠期甲亢、Grave’s眼病的特点。

3.了解：Grave’s病的发病机制。Grave’s病的实验室检查。

能力目标：培养学生对甲状腺功能亢进症诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第十章

甲状腺功能减退症
	知识目标：1.掌握：掌握本病的临床表现和诊断

2.熟悉：熟悉本病的病因和发病机制  
3.了解：了解本病的防治

能力目标：培养学生对甲状腺功能减退症诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第十三章

库欣综合征


	知识目标： 1.掌握：本症临床表现。

2.熟悉：皮质醇分泌过多时的病理生理改变以及本症的病因分类。

3.了解：各种不同病因类型的临床特点及不同病因的治疗原则。

能力目标：培养学生对库欣综合征诊疗的能力
	多媒体教学讲授
	2

	第十四章

原发性醛固酮增多症
	知识目标：1。掌握：本症的临床表现、实验室检查和诊断。

2．熟悉：本症的二大主要病因，醛固酮瘤、特发性醛固酮增多症的诊断和治疗。

3.了解：本症病因分类和鉴别诊断

能力目标：培养学生对原发性醛固酮增多症诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第二十一章

糖尿病
	知识目标：1.掌握：本病的诊断标准。本病的临床表现和常见并发症。本病的治疗原则。糖尿病酮症酸中毒的诊断依据和治疗原则。

2.熟悉：当前对糖尿病分类的意见及最新分型。高血糖高渗状态的诊断依据。

3.了解：本病的基本概念、本病的病因和发病机制和自然史，病理生理和实验室检查。糖尿病慢性并发症和糖尿病合并妊娠的治疗原则。本病长期良好控制的重要意义。

能力目标：培养学生对糖尿病诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	3

	第二十五章

水电解质代谢和酸碱平衡
	知识目标：1.掌握：水、电解质平衡的基本概念及高钾血症的紧急处理措施
2.熟悉：水钠平衡紊乱及防治原则  
3.了解：酸碱平衡的维持因素

能力目标：培养学生对水电解质代谢和酸碱平衡诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第八篇 风湿性疾病

类风湿性关节炎
	知识目标：1.掌握：风湿免疫性疾病的范畴和实验室检查（自身抗体谱）

2.熟悉：风湿免疫病治疗药物的分类和常用药物的名称

3.了解：病理和影像学检查

能力目标：培养学生对类风湿性关节炎诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第四章

系统性红斑狼疮
	知识目标：1.掌握：SLE的临床表现、实验室检查、分类（诊断）标准和治疗原则

2.熟悉：狼疮性肾炎的病理分型和肾组织活动性指标、SLE的鉴别诊断和病情判断

3.了解：SLE的病因和发病机制、SLE与妊娠、预后

能力目标：培养学生对系统性红斑狼疮诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1.5

	第九篇 理化因素所致疾病

第二章

中毒
	知识目标：1.（1）掌握：有机磷杀虫药中毒的机制、临床表现、诊断与解毒药的应用； 

（2）迟发性多发神经病、中间综合征与反跳的临床特点； （3）M胆碱受体阻断剂应用原则，阿托品用量不足、阿托品化、阿托品中毒的特点；急性一氧化碳中毒的机理、临床表现及治疗要点。

2.熟悉：中毒的病因及发病机制。氨基甲酸酯类、杀鼠药中毒的临床表现、诊断及治疗。急性一氧化碳中毒病因、诊断与鉴别诊断。

3.了解：慢性中毒的临床表现、治疗措施。氨基甲酸酯类、杀鼠药中毒病因、代谢、中毒机制及预防。急性一氧化碳中毒实验室检查。

能力目标：培养学生对中毒诊疗的能力。

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	第三章

中暑
	知识目标：1.熟悉：中暑的病因、预防。

2.掌握：中暑的概念、临床表现、诊断与治疗。

3.了解：中暑的发病机理、病理改变、鉴别诊断。

能力目标：培养学生对中暑诊疗的能力

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。
	多媒体教学讲授
	1

	总 计
	119


四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 
1.推荐教材:

《内科学》第8版，人民卫生出版社。

Recommended Teaching Materials:
《Internal medicine》，8th Ed，People′s Medical Publishing House.

2.参考书目: 
①陈灏珠，林果为主编.实用内科学[M]. 人民卫生出版社,2009。

Reference Books:
①Chen haozhu,Linguowei.Practical Internal Medicine [M]. People′s Medical Publishing House.2009.
五、考核与评价方式(Course Evaluation)
①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的80%。
②平时成绩：共分2次进行测评，占总成绩的20%。

Course Evaluation：

Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 80%.

②Grades:2Times ,20%.

撰写人：                 审定人：

