
《全科医学概论》教学大纲 
一、课程概况（Course Overview） 
课程名称：全科医学概论

Course： Introduction to General Practice

课程编号： 03137                         适用学生:临床医学专业

Course Number：03137                     Designed for: clinical medicine

学 分：2                                 总学时：34

Credit:  2                                Class hour: 34

预修课程： 社区保健及护理                实验学时：0

Preparatory Courses: Community Health Care  Experiment hour: 0

二、课程简介 （Course Descriptions）
    全科医学是临床二级学科，是一个面向社区与家庭，整合临床医学、预防医学、康复医学以及人文社会科学相关内容于一体的综合性医学专业学科。《全科医学概论》主要介绍了全科医学的基本概念、基本理论、基础知识和基本技能，是临床医学专业的专业基础课程。
三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 
	教学章节
Chapters and Sections
	教学目标（知识、能力、素质）
Teaching Aims
	教学方式
（讲授、示范操作、指导参观、课堂讨论等）

Teaching Methods
	学时安排
Classhour

	第一章

全科医学的历史与基本概念
	知识目标：1.掌握全科医学、全科医生、全科医疗的定义与基本概念。

2.熟悉全科医学发展简史及产生背景。

3.了解我国发展全科医学的基础及必要性。
能力目标：培养学生具备全科医疗的能力。

素质目标：培养学生树立全科医学的医学观。
	多媒体教学讲授
	2

	第二章

全科医学的基本原则与特点
	知识目标：1.掌握全科医学的基本原则和特点。

          2.熟悉全科医生工作的基本特征。

          3.了解五星级医生的概念。

能力目标：培养学生具备全科医疗的能力。

素质目标：培养学生树立全科医学的医学观。
	多媒体教学讲授
	2

	第三章

全科医学的人文精神
	知识目标：1.掌握全科医学的人文精神。

          2.掌握医学人文素质的具体要求。

          3.熟悉人文精神和医学人文精神的概念。

          4.了解人文科学兴起的科学技术背景和思想背景。

能力目标： 培养学生具备人文关怀的素质。

素质目标：培养学生的医学人文素养。
	PBL教学
	4

	第四章

以人为中心的健康照顾
	知识目标：1.掌握生理-心理-社会医学模式的定义，全科医生应诊的主要任务、以人为中心的服务模式及它与以疾病为中心的服务模式的区别。

          2．熟悉生物医学模式的优缺点。

3.了解健康信念模式。

能力目标：培养学生作为一名全科医生应诊的能力。

素质目标：培养学生以人为中心的职业素养。
	多媒体教学讲授
	2

	第五章

以家庭为单位的健康照顾
	知识目标：1.掌握家庭的定义、结构、功能、家庭生活周期及家庭保健的原则。

          2.熟悉家庭对健康的影响及家庭评估。

          3.了解家庭生活事件及家庭保健服务项目。

能力目标：培养学生学会以家庭为单位的健康照顾的能力。

素质目标：培养学生家庭保健照顾的医学观。
	多媒体教学讲授
	2

	第六章

以社区为范围的健康照顾
	知识目标：1.掌握社区的概念、社区诊断定义及内容、社区诊断的步骤及社区导向的初级卫生保健的要素、实施。

2.熟悉社区卫生资源、社区导向的初级卫生保健的涵义。

3.了解社区诊断的方法、社区导向的初级卫生保健的问题。

能力目标：培养学生掌握社区诊断及具备社区初级卫生保健的能力。

素质目标：培养以社区为范围照顾的全科医生。
	多媒体教学讲授
	2

	第七章

以问题为导向的健康照顾
	知识目标：1.掌握以问题为导向的健康照顾的基本概念及内涵。

          2.熟悉社区常见健康问题诊断和处理的基本原则和策略。

          3.了解社区常见健康问题的特点。

能力目标：培养学生社区临床思维能力。

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	2

	第八章

以预防为先导的健康照顾
	知识目标：1.掌握临床预防医学服务的内容与方法。

          2.熟悉社区居民自我保健的内容。

          3.了解全科医生在社区居民自我保健中的作用。

能力目标：培养学生对社区居民自我保健的组织和管理以及慢性疾病综合预防控制的能力。

素质目标：强化学生预防医学观念。
	多媒体教学讲授
	2

	第九章

全科医学中的医患关系与沟通
	知识目标：1.掌握医患关系的定义、模式、沟通的技巧。

          2.熟悉医患关系的决定因素及沟通的评估。

          3.了解医患关系的重要性及沟通的重要性。

能力目标：培养学生处理医患纠纷的能力。

素质目标：培养学生具备良好的沟通意识。
	多媒体教学讲授
	2

	第十章

健康评价与健康管理
	知识目标：1.掌握健康评价、健康管理的基本概念、内容、步骤及形式。

          2.熟悉健康评价、健康管理的应用。

          3.了解健康评价、健康管理的发展趋势。

能力目标：培养学生掌握健康评价、健康管理的基本服务方法。

素质目标：培养学生转变医学观，为病人提供全人、全程服务。
	多媒体教学讲授
	2

	第十一章

全科医学教育和科学研究
	知识目标：1.掌握我国全科医生培养制度。

2.熟悉全科医学研究的范畴与内容。

3.了解国内外全科医学教育体系。

能力目标：培养学生掌握毕业后全科医学教育和继续教育。

素质目标：培养学生开展全科医学研究的能力。
	多媒体教学讲授
	2

	第十二章

心、脑血管疾病的全科医学处理
	知识目标：1.掌握心、脑血管疾病的三级预防。

          2.熟悉心、脑血管疾病的常见危险因素。

          3.了解康复医疗、周期性健康检查。

能力目标：培养学生对心、脑血管疾病的全科医学处理能力。

素质目标：培养学生对心、脑血管疾病的全科诊疗素质。
	多媒体教学讲授
	2

	第十三章

恶性肿瘤的全科医学处理
	知识目标：1.掌握恶性肿瘤疾病的三级预防。

          2.熟悉肿瘤疾病诊疗中全科医生的职责。

          3.了解肿瘤疾病流行病学特征。

能力目标：培养学生对恶性肿瘤的全科医学处理能力。

素质目标：培养学生对恶性肿瘤疾病的全科诊疗素质。
	PBL教学
	4

	第十四章

呼吸系统疾病的全科医学处理
	知识目标：1.掌握全科医生在呼吸系统疾病诊治中的作用。

          2.熟悉呼吸系统疾病常见的危险因素。

          3.了解呼吸系统疾病康复治疗的目标。

能力目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科医学处理能力。

素质目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科诊疗素质。
	多媒体教学讲授
	2

	第十五章

糖尿病的全科医学处理
	知识目标：1.掌握糖尿病的三级预防。

          2.掌握糖尿病的患者教育、生活指导。

          3.熟悉全科医生在糖尿病诊治中的职责。

          4.了解糖尿病的流行病学特征及并发症。

能力目标：培养学生对糖尿病的全科医学处理能力。

素质目标：培养学生对糖尿病的全科诊疗素质。
	多媒体教学讲授
	2

	总 计
	34


四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 
1.推荐教材:

《全科医学概论》第4版，人民卫生出版社。

Recommended Teaching Materials:
《Introduction to General Practice》，4th Ed，People′s Medical Publishing House.

2.参考书目: 
①励建安主编.康复医学[M].北京科学出版社,2002。

②季建林主编.医学心理学第4版[M].上海复旦大学出版社，2005。
Reference Books:
①Li jianan Rehabilitation Medicine [M].Beijing:Science Press,2002.
②Ji jianlin Medical Psychology 4th Ed [M].shanghai:Fudan University Publishing House,2005.
五、考核与评价方式(Course Evaluation)
①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的70%。
②平时成绩：共分3次进行测评，占总成绩的30%。

Course Evaluation：

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%.

②Grades:3Times ,30%.

撰写人：                 审定人：

