
《耳鼻咽喉头颈外科学》教学大纲 
一、课程概况（Course Overview） 
课程名称：耳鼻咽喉头颈外科学
Course：Otolaryngology-head&neck surgery
课程编号： 03124                         适用学生:临床医学专业
Course Number：03124                     Designed for: clinical medicine

学 分：2                                 总学时：34

Credit:  2                                Class hour: 34

预修课程：                               实验学时：8
Preparatory Courses:                       Experiment hour: 8
二、课程简介 （Course Descriptions）
    耳鼻咽喉科学是临床医学的一门学科。其任务是研究听觉、平衡、嗅觉诸器官与呼吸、吞咽、发音、语言诸运动器官的解剖、生理和疾病现象的临床医学二级学科。教学内容是耳鼻咽喉器官的解剖、生理、检查，各种疾病的病因、临床表现，诊断和鉴别诊断及防治知识。以全国高等学校国家级规划教材本科五年制耳鼻咽喉－头颈科学（第八版）为主，内容共分9篇。
本教学大纲力求做到以下特点：①对于耳鼻咽喉科学的基础理论与基本技能的知识传授内容应达到医学专业本科水平；②在介绍传统经典内容的基础上，应注重反映有定论的新知识、新技术、新观点和新方法。使学生掌握该学科的基本理论、基本知识、基本技能，掌握耳鼻咽喉科检查方法，掌握常见耳鼻咽喉科疾病的预防、诊断、鉴别诊断和治疗方法。
耳鼻咽喉科学是临床医学的主干学科。教学方法是理论联系实践，理论课与病例示教、录像、临床见习等交叉进行，以加深理解和记忆，培养学生的实际应用能力，使学生能掌握常用的检查方法及常见病，多发病的防治知识。
三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 
	教学章节
Chapters and Sections
	教学目标（知识、能力、素质）
Teaching Aims
	教学方式
（讲授、示范操作、指导参观、课堂讨论等）

Teaching Methods
	学时安排
Classhour

	第一章

绪论
	知识目标：1.了解学习耳鼻咽喉—头颈外科学的目的和重要性。
2.了解我国耳鼻咽喉—头颈外科学的发展史和成就。
3.了解耳鼻咽喉—头颈外科的特点，与其他学科的关系。
4.了解耳鼻咽喉—头颈外科的现代成就、发展方向及尚待解决的课题。
能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力。

素质目标：培养学生树立耳鼻喉科学的医学观。
	多媒体教学讲授
	1

	第二章

鼻科学
	知识目标：1.鼻的应用解剖学及生理学。

2.掌握鼻炎的概念、临床表现、论断、鉴别诊断及治疗原则；熟悉鼻炎的病因、病理、发病机理及并发症。

3.掌握鼻出血的局部和全身病因；掌握鼻出血的处理原则和止血方法。

4.了解鼻窦炎的病因和发病机理；掌握鼻窦炎的临床表现及治疗原则；熟悉上颌窦穿刺冲洗的方法和并发症。

5.掌握鼻腔及鼻窦恶性肿瘤的临床表现和诊断；熟悉鼻腔及鼻窦恶性肿瘤的流行病学和治疗。

能力目标：培养学生具备鼻科医生的能力。

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	5

	第三章

咽科学
	知识目标：1.掌握咽的区分和淋巴组织环；掌握咽的生理功能；了解咽的构造及筋膜间隙。

2.掌握本病的概念，临床表现，诊断，及治疗原则；熟悉本病的病因，鉴别诊断及并发症。

3.掌握扁桃体炎的病因、临床表现、诊断、鉴别诊断、并发症及治疗；掌握扁桃体切除术的适应症和禁忌症；掌握腺样体肥大的临床表现；熟悉扁桃体切除术、腺样体刮除术的手术方式。

4.掌握鼻咽癌的临床表现及诊断；了解鼻咽癌的病因。

5.熟悉阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的概念、并发症、治疗原则。

能力目标：培养学生具备咽科医生的能力。

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	PBL教学
	4

	第四章

喉科学
	知识目标：1.喉的应用解剖学及生理学

2.掌握急性喉炎的临床表现和检查；熟悉急性喉炎诊断和治疗；了解急性喉炎病因及病理。

3.掌握喉癌的临床表现，扩散转移的方式和部位，诊断和治疗；熟悉其病理；了解病因。

4.掌握喉阻塞的概念，临床表现，分度，治疗原则；掌握三种呼吸困难的鉴别要点；熟悉喉阻塞的病因。

5.掌握气管切开术的适应症；熟悉其术后护理和术后并发症；了解手术过程。

能力目标：培养学生具备喉科医生的能力。

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	4

	第五章

气管食管科学
	知识目标：1.掌握气、食管异物的诊断及处理原则。 

2.熟悉气、食管异物的病因及预防。 

3.了解气、食管异物的手术方法及术后并发症。
能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力
素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	2

	第六章

耳科学
	知识目标：1.耳的应用解剖学及生理学。

  2.熟悉分泌性中耳炎病因及临床表现；掌握发病机理及治疗原则。

 3.熟悉急性化脓性中耳炎病因，感染途径；掌握病理，临床表现，检查及治疗。

  4.掌握慢性化脓性中耳炎分型，各型病理，临床表现，治疗原则；熟悉病原菌；了解鉴别诊断。

  5.掌握化脓性中耳炎及乳突炎的并发症病因，传播途径；熟悉分类，常见的颅内，颅外并发症及其诊断。

  6.掌握眩晕的概念，周围性眩晕和中枢性眩晕的特征；掌握梅尼埃病临床表现，诊断和鉴别诊断；熟悉梅尼埃病治疗原则；了解梅尼埃病病因。

 7.掌握耳聋的概念，分类，分级；熟悉病因、诊断、防治。
能力目标：培养学生具备耳科医生的能力。

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	8

	第七章

颈科学
	知识目标：1. 了解颈部的应用解剖及生理。

2.了解颈部常见疾病的临床表现、处理原则。
能力目标：培养学生具备颈部科医生的能力。

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	1

	第八章

耳鼻咽喉头颈部特殊性炎症
	知识目标：1.了解颈部结核临床表现、处理原则。
         2. 了解颈部梅毒临床表现、处理原则。
         3. 了解颈部艾滋病临床表现、处理原则。
能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力
素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	0.5

	第九章

职业相关的耳鼻咽喉头颈部疾病
	知识目标：1. 了解上呼吸道职业相关疾病临床表现、处理原则。

          2. 了解鼻窦、耳气压伤临床表现、处理原则。
          3. 了解噪音性聋临床表现、处理原则。
能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力
素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。
	多媒体教学讲授
	0.5

	总 计
	26


1.第一篇  总论
【目的】
（一）了解学习耳鼻咽喉—头颈外科学的目的和重要性。
（二）了解我国耳鼻咽喉—头颈外科学的发展史和成就。
（三）了解耳鼻咽喉—头颈外科的特点，与其他学科的关系。
（四）了解耳鼻咽喉—头颈外科的现代成就、发展方向及尚待解决的课题。
【课程内容】
（一）耳鼻咽喉—头颈外科学疾病的范围及相互联系。
（二）耳鼻咽喉—头颈外科的常见病与多发病为“四炎一聋”。
（三）耳鼻咽喉—头颈外科疾病与邻近器官及全身疾病的相互影响。
（四）耳鼻咽喉—头颈外科学的进展。
2.第二篇   鼻科学
2.1第一章  鼻的应用解剖学及生理学
【目的】
掌握鼻部重要解剖结构，鼻腔与鼻窦的关系及其临床意义，鼻的生理功能。了解鼻腔、鼻窦与眼眶、颅腔的关系及其临床意义。
【课程内容】
 (一)  鼻的应用解剖学
外鼻、鼻腔、鼻窦解剖结构，鼻道窦口复合体。
鼻腔粘膜、鼻窦血管、神经、淋巴分布。
(二)  鼻的生理学    鼻阻力，鼻腔生理功能。
2.2第二章  鼻的检查法
【目的】
熟悉耳鼻咽喉科的常用器械及基本检查技能。掌握鼻腔、鼻窦检查法。了解鼻腔、鼻窦内窥镜检查法。了解鼻腔及鼻窦影像学检查法及在鼻科诊断治疗中的意义。
【课程内容】
(一)  耳鼻咽喉科的基本设备
(二)  鼻腔检查法    徒手检查法、前鼻镜检查法、三种体检、后鼻镜检查法
(三)  鼻窦检查法    前、后鼻镜检查、体位引流法、上颌窦穿刺冲洗法
(四)  鼻内镜检查法  鼻腔、鼻窦
(五)  鼻功能检查法  嗅觉检查
(六)  鼻腔、鼻窦影像学检查法   X线检查、CT及MR、体位、意义
2.3第三章  鼻的症状学
【目的】
掌握鼻阻塞、鼻漏的原因，熟悉鼻出血的原因、病理性鼻音、嗅觉障碍的分类，了解鼻源性头痛的特点。
【课程内容】
(一)鼻阻塞      常见原因
(二)鼻音        病理性鼻音原因、分类
(三)鼻漏        各种鼻漏原因
(四)嗅觉障碍    原因、分类
(五)鼻源性头痛    特点
(六)鼻出血        常见原因
2.4第四章  鼻的先天性疾病
【目的】
了解鼻部脑膜脑膨出的病因、分类、临床表现及治疗。了解先天性后鼻孔闭锁的临床表现、诊断及治疗原则。
【课程内容】
 (一)  鼻部脑膜脑膨出    病因、分类、临床表现及类型、处理和治疗
(二)  先天性后鼻孔闭锁    临床表现、诊断方法及处治原则
2.5第五章  鼻外伤
【目的】
熟悉鼻骨骨折、鼻窦骨折，了解击出性、击入性骨折，熟悉脑脊液鼻漏临床表现及诊断、治疗要点。
【课程内容】
 (一)  鼻骨骨折    诊断及处理原则
(二)  鼻窦骨折    额窦、筛窦骨折处理原则
(三)  击出性和击入性骨折    临床表现和治疗
(四)  脑脊液鼻漏病因    定性及定位诊断，治疗要点。
2.6第六章  外鼻炎症性疾病
【目的】
了解鼻前庭炎、鼻疖和酒渣鼻的诊断、治疗
【课程内容】
(一)  鼻前庭炎    诊断、治疗
(二)  鼻疖        诊断、治疗
(三)  酒渣鼻      临床表现、治疗
2.7第七章  鼻腔炎性疾病
【目的】
掌握急性鼻炎、慢性鼻炎的诊断和治疗，了解萎缩性鼻炎、干酪性鼻炎。
【课程内容】
(一)  急性鼻炎    病因、临床表现、治疗
(二)  慢性鼻炎    病因、病理，临床表现(慢性单纯性和肥厚性鼻炎的鉴别)及治疗
(三)  萎缩性鼻炎  病因、临床表现及治疗
(四)  干酪性鼻炎  临床表现
2.8第八章  鼻粘膜高反应性疾病
【目的】
掌握变应性鼻炎的诊断和治疗。
【课程内容】
(一)  变应性鼻炎    发病机制，临床表现，诊断和治疗
（二）血管运动性鼻炎   发病机制，临床表现，诊断和治疗
2.9第九章  鼻息肉
【目的】
了解鼻息肉的诊断和处理。
【课程内容】
(一) 鼻息肉和鼻息肉病    鼻息肉临床表现、鉴别诊断，治疗
2.10第十章  鼻中隔疾病
【目的】
熟悉鼻中隔偏曲的诊断和治疗原则，了解鼻中隔血肿、脓肿和穿孔的原因、诊断和治疗。
【课程内容】
(一)  鼻中隔偏曲          临床表现、诊断和治疗
(二)  鼻中隔血肿和脓肿    病因、诊断和治疗
(三)  鼻中隔穿孔          病因、临床表现、治疗
2.11第十一章  鼻出血
【目的】
掌握鼻出血常见病因和处理。
【课程内容】
    鼻出血局部与全身原因，止血方法
2.12第十二章  鼻腔及鼻窦异物
【目的】
  了解鼻腔、鼻窦异物的诊断、治疗和预防
【课程内容】
   鼻腔、鼻窦异物的临床表现、处理
2.12第十二章  鼻窦炎性疾病
【目的】
熟悉急性鼻窦炎的诊断和治疗要点，掌握慢性鼻窦炎的诊断和治疗，了解鼻内镜手术的原理、方法。
【课程内容】
(一)  急性鼻窦炎    病因，临床表现，诊断和治疗原则
(二)  慢性鼻窦炎    临床表现，诊断，治疗。功能性鼻内镜手术原理
(三)  儿童鼻窦炎    特点(与成人比较)

(四)  婴幼儿上颌骨骨髓炎    诊断、治疗
2.13第十三章  鼻源性并发症
【目的】
了解鼻源性眶内和颅内并发症的临床表现。
【课程内容】
(一)  鼻源性眶内并发症的类型、临床表现
(二)  鼻源性颅内并发症的类型、临床表现
2.14第十四章  真菌性鼻-鼻窦炎
【目的】
  了解鼻真菌病的临床表现与处理
【课程内容】
   鼻真菌病的病因，病理，临床表现与处理
2.15第十五章  鼻及鼻窦囊肿
【目的】
    了解鼻前庭囊肿，鼻窦囊肿的临床表现与处理
【课程内容】
鼻前庭囊肿的临床表现、诊断及处理，鼻窦囊肿的分类、临床表现、处理。
2.16第十六章  鼻-鼻窦肿瘤
【目的】
掌握鼻-前颅底良性肿瘤的临床表现，恶性肿瘤的诊断要点及处理原则，熟悉恶性肉芽肿的诊断。
【课程内容】
(一)  概述    鼻-前颅底肿瘤生长方式，手术方式
(二)  良性肿瘤    血管瘤、乳头状瘤、骨瘤临床表现和治疗
(三)  恶性肿瘤    鼻-鼻窦恶性肿瘤的临床表现、诊断和治疗原则
(四)  恶性肉芽肿  临床表现、诊断和治疗
2.17第十七章  鼻内镜外科技术
【目的】
     熟悉鼻内镜手术的含义、发展史及基本原理。了解鼻内镜手术的优势及应用范围、基本术式及并发症。
【课程内容】
鼻内镜手术的含义、发展史、基本原理、优势、应用范围、基本术式及并发症。
3.第三篇  咽科学
3.1第一章咽的应用解剖及生理
【目的】
1． 熟悉咽的解剖划分及重要结构。
2． 了解咽壁的构造。
3． 熟悉咽的淋巴组织。
4． 了解咽的生理功能。
【课程内容】
（一）应用解剖
（二）应用生理
呼吸功能、言语形成、吞咽功能、防御保护功能、调节中耳气压功能、扁桃体免疫功能。
3.2第二章 咽的检查
【目的】
熟悉耳鼻咽喉科的常用器械及基本检查技能。掌握鼻咽口咽喉咽检查法。了解鼻咽喉咽内窥镜检查法。了解咽部影像学检查法及在咽科诊断治疗中的意义。
【课程内容】
（一）应用解剖
（二）应用生理
3.3第二章 咽的症状学
【目的】
了解咽部症状的特点。
【课程内容】
（一）咽痛
（二）咽异常感觉
（三）吞咽困难
（四）声音异常
（五）饮食反流
3.4第四章    咽炎
【目的】
1． 掌握咽炎的临床表现及慢性咽炎的诊断。
2． 熟悉咽炎的鉴别诊断。
3． 了解治疗原则。
【课程内容】
（一）急性咽炎：
（1） 病因：
（2）临床表现：
（3）并发症：
（4）鉴别诊断：
（5）治疗方法：  

（二）慢性咽炎：
（1）病因：
（2）病理：
（3）临床表现：
    （4）常规作鼻咽、喉及食管检查。注意鼻、咽、喉、气管、食管颈部及全身的隐匿病变，特别警惕早期恶性肿瘤。
    （5）鉴别诊断：
（6）治疗方法：
3.5第五章  扁桃体炎
【目的】
1.掌握扁桃体炎的诊断及鉴别诊断。
2.掌握扁桃体炎与全身疾病的关系。
3.掌握扁桃体手术适应症。
4.熟悉慢性扁桃体炎的鉴别诊断。
【课程内容】
（一）急性扁桃体炎
（1）病因：
（2）分型：
    （3）临床表现：
（4）鉴别诊断：
（5）并发症：
（6）治疗方法：
（二）慢性扁桃体炎
（1）病因：
    （2）病理：
（3）临床表现：
（4）鉴别诊断：
（5）并发症：
（6）治疗方法：
（三）扁桃体切除术：
3.6第六章  腺样体炎
【目的】
1.掌握腺样体肥大的临床表现。
2.熟悉治疗原则。
【课程内容】
腺样体肥大
（1）病因：急性腺样体炎反复发作，临近器官炎症波及，变态反应性疾病。
（2） 临床表现：
a. 多见于3～5岁儿童。常伴有慢性扁桃体炎。
b. 局部症状：耳部症状、鼻部症状、咽喉及下呼吸道症状、腺样体面容
c. 全身症状：发育及营养状况差，注意力不集中、反应迟钝、夜惊及遗尿等。
d.检查：有“腺样体面容”，鼻咽见腺样体肥大，X或CT检查有助于诊断。
（3）鉴别诊断：与鼻咽良、恶性肿瘤，后鼻孔息肉鉴别。
（4）治疗方法：腺样体切除，常同扁桃体切除术一并施行。
3.7第七章    咽 部 脓 肿
【目的】
1.熟悉咽部脓肿的危险性。
2.掌握咽部脓肿的诊断及鉴别。
3.了解处理原则。
【课程内容】
（一）．扁桃体周围脓肿
（1）病因：
（2）临床分型：   

    （3）临床表现：
    （4）治疗方法
（二）．咽后脓肿
    （1）病因 ：
（2）临床表现：    

（三）咽旁脓肿
（1）病因：
（2）临床表现：
（3）鉴别诊断：
（4）治疗：
3.8第八章    咽神经性疾病和感觉异常
【目的】
1.熟悉运动性障碍原因。
2.掌握运动感觉障碍的诊断。
3.了解处理原则。
【课程内容】
（一）运动性障碍
（二）感觉性障碍
3.9第9章 咽肿瘤
【目的】
1．掌握咽肿瘤的临床表现及诊断原则。
2．了解治疗原则。
【课程内容】
（一）鼻咽血管纤维瘤：    

    （1）病因：
    （2）病理：
    （3）临床表现：
    （4）鉴别诊断：
    （5）治疗方法：
    （二）．鼻咽癌
（1）病因：   

    （2）病理：
（3）临床表现：
（4）鉴别诊断：
    （5）治疗：
   （三）．扁桃体恶性肿瘤
鳞癌发生率最高，恶性淋巴瘤次之，其他恶性肿瘤则较少见。
    （1）病因：
    （2）临床表现：
    (3)鉴别诊断：
   （4）治疗:  

   （四）．喉咽恶性肿瘤
（1）原发于喉咽（下咽）的恶性肿瘤较少见，可分为梨状窝癌、环后区癌及喉咽后壁癌。以鳞癌多见，分化较差，易早期颈部淋巴结转。
（2）临床表现：①早期无症状，或有咽异感症、阻塞感、压迫感。②较晚期出现吞咽困难，咽喉痛。③晚期有声嘶、呼吸困难。④较早发生颈深淋巴结转移。⑤间接喉镜检查可见到肿物。⑥辅助检查：纤维喉镜、食道镜（硬镜或软镜）、喉部CT及MRI检查了解肿物范围。⑦活检确诊。
（3）治疗：手术、放疗及化疗等综合治疗。
3.10第十章   咽异物、咽灼伤、咽狭窄和闭锁
【目的】
1．掌握诊断标准及病因。
2．熟悉病理生理改变及临床表现。
3．了解治疗原则。
【课程内容】
（一）咽异物
（二）咽灼伤
（三）咽狭窄及闭锁
3.11第十一章    阻塞性睡眠呼吸暂停综合征
【目的】
1．掌握诊断标准及病因。
2．熟悉病理生理改变及临床表现。
3．了解治疗原则。
【课程内容】
（一）．概念：
2．病因：
3．临床表现：
4．治疗：
4.第四篇   喉科学
4.1第一章  喉的应用解剖学及生理学
【目的】
掌握喉软骨的解剖及生理意义，掌握喉的神经支配及生理意义，掌握小儿喉部的解剖特点。
【课程内容】
 (一)  喉的应用解剖学    喉软骨、喉韧带与膜、喉肌、喉粘膜、喉腔、喉的血管、喉的淋巴、喉的神经
　　　　　　　　　　　　小儿喉部的解剖特点
(二)  喉的生理学        呼吸、发音、保护、屏气功能
4.2第二章  喉的检查 

【目的】
掌握喉的外部检查法。熟悉间接喉镜检查法、直接喉镜检查法。了解纤维喉镜和电子喉镜检查法、动态喉镜检查法。了解喉的影像学检查及在喉科诊断治疗中的意义。
【课程内容】
 (一)  喉的外部检查法
(二)  间接喉镜检查法
(三)  纤维喉镜和电子喉镜检查法
(四)  直接喉镜检查法
(五)  动态喉镜检查法
(六)  喉的影像学检查法
(七)  喉的其他检查法
4.3第三章  喉的症状学
【目的】
了解喉部疾病的常见症状及其在鉴别诊断中的意义。
【课程内容】
(一)  声嘶              原因、鉴别诊断
(二)  吸气性呼吸困难    原因、鉴别诊断
(三)  喉喘鸣            原因、鉴别诊断
(四)  喉痛              原因、鉴别诊断
(五)  咯血              原因、鉴别诊断
(六)　吞咽困难　　　　　原因、鉴别诊断
4.4第四章  喉的先天性疾病
【目的】
了解先天性喉喘鸣的原因、临床表现和处理。了解先天性喉蹼、先天性喉软骨畸形的临床表现和处理。
【课程内容】
(一)  先天性喉蹼          临床表现、诊断和处理
(二)  先天性喉软骨畸形    临床表现、诊断和处理
(三)  先天性喉喘鸣        原因、临床表现、诊断和处理
4.5第五章  喉外伤
【目的】
了解闭合性喉外伤、开放性喉外伤、插管损伤的诊断和处理。了解喉烫伤及烧灼伤的临床表现和处理。
【课程内容】
(一)  闭合性喉外伤            临床表现和处理
(二)  开放性喉外伤 　　　　   临床表现和处理
(三)  喉烫伤及烧灼伤          临床表现和处理
(四)  喉插管损伤              临床表现、诊断和处理
4.6第六章  喉的急性炎症性疾病
【目的】
掌握急性会厌炎、小儿急性喉炎的临床表现、诊断要点和治疗方法。熟悉急性喉炎的临床表现、诊断及治疗。了解小儿急性喉气管支气管炎的临床表现、诊断和治疗。
【课程内容】
(一)  急性会厌炎                临床表现、诊断和治疗
(二)  急性喉炎                  临床表现、诊断和治疗
(三)  小儿急性喉炎              临床表现、诊断和治疗
(四)  小儿急性喉气管支气管炎    临床表现、诊断和治疗
4.7第七章  喉的慢性炎症性疾病
【目的】
了解慢性喉炎、声带小结、声带息肉的临床表现，鉴别珍断和治疗原则。
【课程内容】
(一)  慢性喉炎    病因、临床表现、诊断和治疗
(二)  声带小结    临床表现、诊断和治疗
(三)  声带息肉    临床表现、诊断和治疗
(四)　喉关节炎　　临床表现、诊断和治疗
4.8第八章  喉的神经及精神性疾病
【目的】
了解喉运动神经性疾病的临床表现、鉴别诊断和治疗。了解喉感觉神经性疾病、喉痉挛、功能性失声的临床表现、诊断和治疗。
【课程内容】
(一)  喉感觉神经性疾病    病因、临床表现、诊断和治疗
(二)  喉运动神经性疾病    病因、临床表现、鉴别诊断和治疗方法
(三)  喉痉挛              病因、临床表现和治疗
(四)  功能性失声          临床表现和治疗
4.9第九章  喉肿瘤
【目的】
掌握喉癌的临床表现、鉴别诊断和处理原则。熟悉喉乳头状瘤的临床表现及治疗要点。了解喉血管瘤、纤维瘤、神经纤维瘤的临床表现和诊治要点。
【课程内容】
(一) 喉良性肿瘤     乳头状瘤病因、临床表现和处理，喉血管瘤、纤维瘤的临床表现和处理
(二) 喉癌   　　　  病因、病理、分区分期、临床表现、手术治疗
4.10第十章  喉的其它疾病
【目的】
掌握喉水肿的病因，临床表现和处理原则。熟悉喉异物的临床表现、诊治要点。了解喉囊肿、喉角化症、喉狭窄的临床表现、诊治要点。
【课程内容】
 (一)  喉异物                临床表现、诊断和处理
(二)  喉水肿                病因病理、临床表现、鉴别诊断、处理原则
(三)  喉囊肿                临床表现、诊断和处理
(四)  喉角化症及喉白斑病    临床表现、诊治要点
(五)  喉淀粉样变            临床表现、诊治要点
(六)  喉狭窄                原因、临床表现、诊治要点
4.11第十一章  喉阻塞
【目的】
    掌握喉阻塞的病因、临床表现、鉴别诊断和处理。
【课程内容】
    病因、临床表现、喉阻塞的分度、诊断和鉴别诊断、治疗
4.12第十二章  气管插管术及气管切开术
【目的】
掌握气管切开术的适应证、并发症。了解气管切开术操作要点。了解气管插管术的适应证、操作方法、并发症。
【课程内容】
(一)  气管插管术   适应证、操作方法、并发症
(二)  气管切开术    手术适应证和手术方法，术后护理和术后并发症
(三)  环甲膜切开术  手术方法
4.13第十三章  临床音声学和言语病理学
【目的】
    了解音声障碍、言语障碍的临床表现和治疗。
【课程内容】
(一)  音声障碍    临床表现、诊治要点
(二)  言语障碍    临床表现、诊治要点
5.第五篇  气管食管科学
5.1第一章  气管、支气管及食管的应用解剖学及生理学
【目的】
掌握气管支气管及食管的应用解剖，熟悉其生理功能。
【课程内容】
 (一)  气管、支气管的应用解剖学    气管长度、内径与年龄的关系，气管壁结构，颈部气管解剖层次与气管切开的关系；气管隆突，左右支气管的不同特点与气管异物的关系。
(二)  食管的应用解剖学    食管长度与年龄的关系，四个狭窄部位及解剖原因，食管壁结构；食管解剖位置与周围关系；成人食管长度，4个狭窄部位与切牙的距离。
(三)  气管、支气管的生理学    生理功能及其临床意义
(四)  食管生理学              生理功能及其临床意义
5.2第二章  气管、支气管及食管的内镜检查
【目的】
【课程内容】
 (一)支气管镜检查法
(二)食管镜检查法
5.3第三章  气管、食管的症状学
【目的】
熟悉气管、食管疾病的常见症状及其在鉴别诊断中的意义。
【课程内容】
 (一)气管、支气管的症状学    咳嗽、咳痰、咯血、喘鸣和哮喘、呼吸困难、胸痛的原因及鉴别诊断。
(二)食管的症状学   吞咽困难、吞咽疼痛、呕血的原因及鉴别诊断。
5.4第四章  气管、支气管异物
【目的】
了解病因多见于儿童的原因，掌握气管、支气管异物的临床表现、诊断和处理原则；预防要点。了解气管异物取出术的操作方法、注意事项。
【课程内容】
病因、异物种类和停留部位以及相应的病理变化和临床表现的关系、气管和支气管异物临床表现的异同点、诊断要点、治疗原则。气管镜检查操作方法、注意事项。
5.5第五章  呼吸功能失常与下呼吸道分泌物潴留
【目的】
熟悉呼吸功能失常与呼吸道分泌物潴留的病因、临床表现、处理原则。
【课程内容】
呼吸功能失常与下呼吸道分泌物潴留的病因、临床表现和诊治要点。
5.6第六章   食管异物
【目的】
掌握食管异物临床表现、诊断、并发症和治疗原则。了解食管镜检查的操作方法和注意事项。
【课程内容】
病因、临床表现、诊断要点、处理原则。食管镜检查操作方法，注意事项。
5.7第七章  食管腐蚀伤
【目的】
了解食管腐蚀伤的病因、病理、临床表现和诊治要点。
【课程内容】
病因、病理(酸碱腐蚀伤的不同病理改变)、临床表现分期、诊断及治疗要点。
5.8第八章  颈段气管癌
【目的】
了解颈段气管癌的病因、病理、临床表现和诊治要点。
【课程内容】
病因、病理，临床表现、诊断及治疗要点。
5.9第九章  颈段食管癌
【目的】
了解颈段食管癌的病因、病理、临床表现和诊治要点。
【课程内容】
病因、病理，临床表现、诊断及治疗要点。
6.第六篇  耳  科  学
6.1第一章  耳的应用解剖学及生理学
【目的】
     掌握中耳的结构及其临床意义。熟悉听觉、平衡生理及咽鼓管的功能。了解外耳、内耳解剖结构及面神经走行、分段、分支
【课程内容】
(一) 耳的应用解剖学  颞骨、外耳、中耳、内耳的解剖结构，相互关系及其临床意义。
(二) 面神经的应用解剖学    结构、功能、分段、分支及其临床意义。
(三) 侧颅底应用解剖    境界与分区、主要的骨性标志、血管及神经。
(四) 听觉生理    听觉传导径路、方式，咽鼓管及中耳的生理功能。
(五) 平衡生理   平衡系统的组成及功能
6.2第二章  耳的检查
【目的】
熟悉音叉检查法，了解纯音听阈侧试法、声导抗、听性脑干反应测听，了解前庭功能检查、咽鼓管吹张法及外耳和鼓膜检查法。
【课程内容】
(一) 耳的一般检查法    方法及意义
(二) 咽鼓管功能检查法    方法及意义
(三) 听功能检查法    音叉试验的方法及意义，纯音听阈测试法，声导抗测试法，听性脑干反应测听，
(四) 前庭功能检查法     平衡及协调功能检查，眼震检查
(五) 耳部影像学检查法    颞骨CT、MRI检查
6.3第三章  耳的症状学
【目的】
掌握耳部常见症状的原因、性质，熟悉耳聋的分类，耳鸣、眩晕的特点
【课程内容】
(一)  耳痛  常见原因、性质
(二)  耳漏  性质、常见原因
(三)  耳聋  分类、特点
(四)  耳鸣  特点及分类
(五)  眩晕  常见原因、表现
6.4第四章  先天性耳畸形
【目的】
了解先天性耳前瘘管的临床表现及处理原则。了解先天性外耳、中耳畸形临床表现、分级、诊断及处理原则。
【课程内容】
(一)  先天性耳前瘘管  临床表现、外理原则
(二)  先天性外耳、中耳畸形  临床表现、分级及处理原则
(三)  先天性内耳畸形  临床表现及诊断
6.5第五章  耳外伤
【目的】
熟悉鼓膜外伤的临床表现及处理，了解颞骨骨折的临床表现及治疗要点。
【课程内容】
(一)   耳廓外伤   类型及处理原则
(二)   耳廓化脓性软骨膜炎   常见原因及处理原则
(三)   鼓膜外伤    床表现及处理原则
(四)   颞骨骨折    类型及处理要点
6.6第六章  外耳疾病
【目的】
熟悉外耳道炎、疖的诊断及处理，了解外耳道异物、耵聍栓塞和真菌病的临床表现及处理。
【课程内容】
(一)   耵聍栓塞    常见原因及临床表现
(二)   外耳道异物    种类、临床表现及处理要点
(三)   外耳道炎及疖     临床表现及类型、处理原则
(四)   外耳道湿疹  常见原因及临床特点
(五)   外耳道真菌病  临床表现及处理要点
(六)   耳廓假性囊肿  病理及临床表现
(七)   外耳道胆脂瘤  临床表现及治疗要点
6.7第七章  中耳炎性疾病
【目的】
掌握分泌性中耳炎的病因、发病机理、临床表现及治疗。熟悉急性化脓性
中耳炎的病因、病理、临床表现及治疗。了解急性乳突炎，儿童急性化脓性中耳炎及乳突炎的临床特点及治疗原则。掌握慢性化脓性（单纯型、骨疡型、胆脂瘤型）中耳炎的病因、病理、临床表现及治疗。掌握三型慢性中耳炎的鉴别要点。了解先天性及后天性胆脂瘤的形成机理。
【课程内容】
(一)   大疱性鼓膜炎  病因及临床表现
(二)   分泌性中耳炎  病因、发病机理、病理、临床表现、鉴别诊断及治疗
(三)   急性化脓性中耳炎   病因及感染途径、病理及临床表现与治疗原则
(四)   急性乳突炎  病因、病理、临床表现与外耳道疖的鉴别
(五)   儿童急性化脓性中耳炎及乳突炎   常见原因、临床特点及处理原则。
(六)   慢性化脓性中耳炎   病因、病理、临床表现，三型慢性化脓性中耳炎的鉴别要点及治疗原则，先天性、后天性胆脂瘤形成机理。
6.8第八章  耳源性颅内、外并发症
【目的】
熟悉耳源性并发症的病因、扩散途径及分类，了解耳后骨膜下脓肿、颈部贝佐尔德脓肿、迷路炎、乙状窦血栓性静脉炎、耳源性脑膜炎、耳源性脑脓肿的临床表现及处理原则。
【课程内容】
(一)概述、 病因、感染扩散方式；分类及治疗原则
(二)颅内并发症：临床表现及处理原则
(三)颅外并发症：临床表现及处理原则
6.9第九章  耳硬化
【目的】
熟悉耳硬化的病因、临床表现及治疗原则。
【课程内容】
    耳硬化的病因、病理、临床表现、听力学特征及治疗原则。
6.10第十章  耳源性眩晕
【目的】
了解眩晕病的分类、检查和治疗；了解梅尼埃病的病因及病理，熟悉临床表现、听力学检查及处理原则。
【课程内容】
（一）眩晕病  分类、检查和治疗
（二）梅尼埃病  病因及病理、临床表现、听力学检查特征、诊断和鉴别诊断及治疗原则。
6.11第十一章  耳聋及其防治
【目的】
熟悉传导性、感音神经性、混合性聋的病因、诊断及处理，熟悉噪音性耳聋的病因、临床特点及防治要点，了解听力补偿、听力康复的原则。
【课程内容】
(一)概述  分类方法、分级、耳聋特征
(二)传导性聋  病因、诊断、处理
(三)感音神经性聋  分类、病因、临床表现、治疗原则
(四)混合性聋  病因及临床特点
(五)噪音性聋  病因、临床特点及防治要点
(六)助听器的选配  类型、听力补偿、听力康复的原则
6.12第十二章  耳鸣
【目的】
熟悉耳鸣的病因、分类、临床表现及治疗原则。
【课程内容】
    耳鸣的病因、分类、临床表现、听力学特征及治疗原则。
6.13第十三章  面神经疾病
【目的】
熟悉周围性面瘫的病因与分类，病理、诊断与治疗原则，了解半面痉挛的病因、病理及临床表现。
【课程内容】
(一)周围性面瘫：病因与分类、病理、临床特征及诊断，处理原则。
(二)半面痉挛： 病因、病理及临床表现。
6.14第十四章  耳肿瘤
【目的】
了解外耳道常见肿瘤、外耳道骨疣的临床表现及治疗；了解中耳癌、侧颅底肿瘤的临床表现及治疗；熟悉听神经瘤的病理、临床特征，诊断及治疗原则。
【课程内容】
(一)外耳道外生骨疣、乳头状瘤的病因、临床表现、处理。
(二)中耳癌及侧颅底肿瘤：临床表现及特征、诊断要点及处理原则。
(三)听神经瘤：特点、病理、临床表现、诊断要点及处理原则。
6.15第十五章  耳显微外科和耳神经外科概论
【目的】
了解耳显微外科及耳神经外科基本内容
【课程内容】
(一) 耳显微外科的基本要求；乳突轮廓化；术中显微外科标志，中耳听觉功能恢复，耳神经外科主要内容
7.第七篇   颈部科学
7.1第一章  颈部应用解剖学
【目的】
熟悉颈部应用解剖，了解各解剖结构的生理意义，掌握颈部淋巴循环特点。了解颈部筋膜间隙。
【课程内容】
(一)  概述    颈部的境界，各结构的位置关系、分区，血管神经的体表投影
(二)  颈部肌肉    舌骨上下肌群、颈深肌群
(三)  颈部筋膜及筋膜间隙    咽后隙、椎前隙、颈动脉鞘隙、咽旁隙，扁桃体周围隙的位置界线及内部结构
(四)  颈部淋巴结   颈部淋巴结分群及其与头颈淋巴引流的关系
7.2第二章  颈部检查
【目的】
【课程内容】
(一)颈部一般检查
(二)颈部细胞学及病理学检查
(三)颈部影像学检查法
7.3第三章  颈部先天性疾病
【目的】
熟悉甲状舌管囊肿及瘘管的临床表现和治疗。了解鳃裂囊肿及瘘管、颈部囊肿水瘤的临床表现及诊治要点。
【课程内容】
(一)  甲状舌管囊肿及瘘管  病因、临床表现、鉴别诊断及治疗
(二)  鳃裂囊肿及瘘管    病因、临床表现、诊断和治疗
(三)  颈部囊状水瘤    病因、临床表现、诊断和治疗
7.4第四章  颈部炎性疾病
【目的】
熟悉颈部急、慢性淋巴结炎，颈部淋巴结核的病因、临床表现、鉴别诊断、治疗要点。
【课程内容】
(一)  颈部急、慢性淋巴结炎  病因、临床表现、鉴别诊断和治疗
(二)  颈部淋巴结结核    病因、临床表现、鉴别诊断和治疗
7.5第五章  颈部血管性疾病
【目的】
了解颈动脉瘤、颈动脉体瘤、颈动-静脉瘘的病因病理、临床表现、鉴别诊断。
【课程内容】
(一)  颈动脉瘤    病因、病理、临床表现、鉴别诊断和治疗
(二)  颈动脉体瘤    解剖及病理、临床表现、诊治要点
(三)  颈动-静脉瘘   病因、病理、临床表现、诊治要点
7.6第六章   颈部创伤
【目的】
     熟悉颈部创伤的临床表现、鉴别诊断和处理要点
【课程内容】
(一)  颈部闭合性创伤    病因、临床表现、诊治要点
(二)  颈部开放性创伤    病因、临床表现、诊治要点
7.7第七章   颈部肿块及颈清扫术
【目的】
掌握颈部肿块的临床表现、鉴别诊断。熟悉颈淋巴结的分区、了解颈清扫术的分类
【课程内容】
（一） 颈部肿块的分类、临床表现及鉴别诊断
（二）神经鞘膜瘤、神经纤维瘤及血管瘤的临床表现，诊断及鉴别诊断及治疗原则
（三）颈部转移性恶性肿瘤的分类与特点、诊断及处理原则
（四）恶性淋巴瘤、神经源性恶性肿瘤的临床表现及特征、诊断要点及处理原则
（五）颈淋巴结的分区、颈清扫术的分类、适应症、并发症及处理
8.第八篇  耳鼻咽喉特殊性炎症
8.1第一章  耳鼻咽喉头颈部结核
【目的】
了解结核的流行病学、病因及发病机理及在耳鼻咽喉－头颈部的表现。
【课程内容】
流行病学、病因及发病机理及在耳鼻咽喉－头颈部的表现
8.2第二章  耳鼻咽喉头颈部梅毒
【目的】
了解梅毒的流行病学、病因及发病机理及在耳鼻咽喉－头颈部的表现。
【课程内容】
流行病学、病因及发病机理及在耳鼻咽喉－头颈部的表现
8.3第三章  艾滋病在耳鼻咽喉－头颈部的表现
【目的】
了解艾滋病的流行病学、病因及发病机理、临床分期及在耳 鼻咽喉－头颈部的表现。
【课程内容】
流行病学、病因及发病机理、临床分期及在耳鼻咽喉－头颈部的表现
9.第九篇   职业相关的耳鼻咽喉头颈部疾病
9.1第一章  上呼吸道职业相关疾病
【目的】
了解职业性呼吸道疾病的病因、临床表现、诊治要点。
【课程内容】
（1） 粉尘工业相关的上呼吸道疾病病因、临床表现、诊治要点
（2） 化学工业相关的上呼吸道疾病病因、临床表现、诊治要点
9.2第二章  鼻窦气压伤
【目的】
了解鼻窦气压伤的病因、临床表现、诊治要点。
【课程内容】
病因、临床表现、诊治要点
9.3第三章  耳气压伤
【目的】
了解耳气压伤的病因、临床表现、诊治要点。
【课程内容】
病因、临床表现、诊治要点
9.4第四章  噪声性聋
【目的】
  了解噪声性聋的病因、临床表现、诊治要点。
【课程内容】
病因、临床表现、诊治要点
四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 
1．黄选兆，汪吉宝主编．实用耳鼻咽喉科学．北京：人民卫生出版社，1998

2．王正敏主编．临床耳鼻咽喉科学．上海：上海医科大学出版社，1996

3．王正敏主编．颅底外科学．上海：上海科学技术出版社，1995

4．李宝实主编．中国医学百科全书-耳鼻咽喉科学．上海：上海科技出版社，1992

5．卜国弦，樊忠．耳鼻咽喉神经外科学．长春：吉林科学技术出版社，1992

6．樊忠，王天铎主编．实用耳鼻咽喉科学．济南：山东科学技术出版社，1996 

7．何望春主编．五官及颈部影像诊断学．天津：天津科学出版社，1998

8．何永照主编，姜泗长主编．耳科学．上海：上海科学技术出版社，1983

9．姜泗长主编等．手术学全集耳鼻咽喉科卷．北京：人民军医出版社，1994 

10．姜泗长主编．手术学耳鼻咽喉科卷．北京：人民军医出版社，1996

11．王斌全主编．耳鼻咽喉-头颈应用解剖学．北京：中国医药出版社，2000

12．田勇泉主编．耳鼻咽喉-头颈外科学．第6版 北京：人民卫生出版社，2004 

13．孙爱华主编．耳鼻咽喉-头颈外科学临床指南．北京：人民卫生出版社，2004 

五、考核与评价方式(Course Evaluation)
①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的70%。
②平时成绩：共分3次进行测评，占总成绩的30%。

Course Evaluation：

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%.

②Grades:3Times ,30%.

撰写人：                 审定人：
《耳鼻咽喉头颈外科学》课程实验教学教学大纲 
一、课程概况（Course Overview） 
课程名称：耳鼻咽喉头颈外科学
Course：Otolaryngology-head&neck surgery
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Course Number：03124                     Designed for: clinical medicine

学 分： 2分               学 时：8学时         独立设课：否

Credit：2                 Class hour: 8          Independent course： no
二、课程简介 （Course Descriptions）
    耳鼻咽喉科学是临床医学的一门学科。其任务是研究听觉、平衡、嗅觉诸器官与呼吸、吞咽、发音、语言诸运动器官的解剖、生理和疾病现象的临床医学二级学科。教学内容是耳鼻咽喉器官的解剖、生理、检查，各种疾病的病因、临床表现，诊断和鉴别诊断及防治知识。以全国高等学校国家级规划教材本科五年制耳鼻咽喉－头颈科学（第八版）为主，内容共分9篇。
本教学大纲力求做到以下特点：①对于耳鼻咽喉科学的基础理论与基本技能的知识传授内容应达到医学专业本科水平；②在介绍传统经典内容的基础上，应注重反映有定论的新知识、新技术、新观点和新方法。使学生掌握该学科的基本理论、基本知识、基本技能，掌握耳鼻咽喉科检查方法，掌握常见耳鼻咽喉科疾病的预防、诊断、鉴别诊断和治疗方法。
耳鼻咽喉科学是临床医学的主干学科。教学方法是理论联系实践，理论课与病例示教、录像、临床见习等交叉进行，以加深理解和记忆，培养学生的实际应用能力，使学生能掌握常用的检查方法及常见病，多发病的防治知识。
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“实验类别”指：必做∕选做（Required Course/Elective Course）。

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材  第八版耳鼻咽喉头颈外科学
Recommended Teaching Materials:
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7．何望春主编．五官及颈部影像诊断学．天津：天津科学出版社，1998

8．何永照主编，姜泗长主编．耳科学．上海：上海科学技术出版社，1983

9．姜泗长主编等．手术学全集耳鼻咽喉科卷．北京：人民军医出版社，1994 
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11．王斌全主编．耳鼻咽喉-头颈应用解剖学．北京：中国医药出版社，2000

12．田勇泉主编．耳鼻咽喉-头颈外科学．第6版 北京：人民卫生出版社，2004 

13．孙爱华主编．耳鼻咽喉-头颈外科学临床指南．北京：人民卫生出版社，2004 
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